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	одно из самых страшных явлений нашей современности
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По данным Всемирной организации здравоохранения в мире официально зарегистрировано около 30 млн. потребителей наркотиков, в Республике Беларусь под наблюдением врачей психиатров-наркологов находится около 14,5 тысяч наркозависимых человек. По данным врачей, большинство зарегистрированных в стране пациентов с наркоманией — в возрасте 20-40 лет. В последние годы возросло число потребителей синтетических каннабиноидов (спайсов), преимущественно это лица в возрасте от 15-29 лет.
Основной мотив приобщения молодёжи к наркотикам – любопытство, желание почувствовать себя взрослым и скука. Нередко в молодёжной среде бытует ошибочное мнение, что однократный приём наркотиков неопасен и не приводит к зависимости. Это опасное заблуждение! Сам факт одноразового приёма наркотиков может привести к заражению СПИДом иди стать причиной твой гибели…

	ПОМНИ! Наркомания – это «тихая» война против человечества, где наркотики являются смертельным оружием, уносящим жизни и ломающим судьбы…



[image: D:\Downloads\55101a.jpg]Абсолютно все наркотики по своей природе являются ядами, поражающими все системы органов и тканей, но особенно центральную нервную систему, мозг, половую систему, печень и почки. Как правило, люди с самым крепким здоровьем при регулярном употреблении наркотиков живут не более десяти лет.	

По вопросам оказания помощи можно обратиться:
Республиканский «Телефон Доверия» по оказанию наркологической помощи: 8-801-100-21-21 по будням с 9.00 по 17.00 бесплатно
8-017-331-90-64, информация о наркологической помощи  в организациях здравоохранения Минской области
«Телефон доверия» Солигорского психоневрологического диспансера 26-37-14 с 8.00 до 16.00

Отдел общественного здоровья
ГУ «Солигорский зональный центр гигиены и эпидемиологии»
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