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ПОМНИТЕ!
ТУБЕРКУЛЁЗ ИЗЛЕЧИМ ТОЛЬКО:

· при своевременном 
ОБРАЩЕНИИ к врачу
· при своевременном 
ОБСЛЕДОВАНИИ
· при непрерывном 
ЛЕЧЕНИИ заболевания под контролем медицинских работников

– это хроническое инфекционное заболевание, которое передаётся здоровому человеку от больного при кашле, разговоре, чихании.
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Один раз в год – самая эффективная профилактика и ранняя диагностика туберкулёза





Отдел общественного здоровья
ГУ «Солигорский зональный центр гигиены и эпидемиологии»

ПРИЗНАКИ ТУБЕРКУЛЁЗА:





Снижение аппетита


Повышенная температура тела


Слабость, быстрая утомляемость


Похудение


Кашель более 2-х недель


Боли в груди


Ночная потливость


Одышка











































ПРОФИЛАКТИКА ТУБЕРКУЛЁЗА





СОБЛЮДЕНИЕ
принципов здорового образа жизни


ОТКАЗ
от курения, употребления алкоголя, наркотиков


СОБЛЮДЕНИЕ
правил личной и общественной гигиены


ПРОВЕДЕНИЕ
вакцинации БЦЖ, ежегодной пробы манту, пробы "Диаскинтест"























ТУБЕРКУЛЁЗ
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